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LA MIA CELLA FRIGORIFERA 
di Joël Pommerat  

traduzione di Caterina Gozzi
mise en espace a cura di e con Accademia degli Artefatti

Estelle, donna di servizio onesta e devota, 
è il capro espiatorio dei dipendenti di un’a-
zienda. Convinta che il genere umano sia 
profondamente buono, cerca di dare un 
senso alla crudeltà degli uomini attraverso 
il simbolismo dei sogni. Estelle è in effetti 
sicura: sono solo le idee del suo capo ad 
essere malvagie, e se lui potesse vedere in 
cosa sbaglia, si trasformerebbe. Così inizia 
la sua avventura punteggiata da omaggi di-
screti sia a Brecht che a Shakespeare. 

Pubblicato in Francia nel 2011, Ma cham-
bre froide si è aggiudicato il Grand prix du 
Syndicat de la Critique. Lo spettacolo ha 
debuttato, con la regia dell’autore stes-
so, a Parigi all’Odéon-Théâtre de l’Europe 
dove Joël Pommerat è artista associato dal 
2010. 
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